Z00ska - Centrum Aktywnego Dziecka, ul. Wiertnicza 26 - tel. (22) 651 - 98 - 20

Rodzaj zajec Instruktor

klub malucha Agnieszka Kwiatkowska

rytmika
angielski dla malucha

Krystyna Baranska
Anna Tomkiel - Cope
zajecia ruchowe z
elementami baletu Daria Rembiszewska

pracownia kreatywna Ewa Bodzento

brykanki Agnieszka Kwiatkowska

piérkiem i akwarelg Matgorzata Mityk
Justyna Mahboob, Ewa
Bodzento
Justyna Mahboob

wytwoornia plastyczna
przy sztalugach
nauka gry na
keyboardzie Bogdan Rgbalski
nauka gry na gitarze

(zaj. Grupowe) Bogdan Rabalski

Robotyka i
eksperymenty Krzysztof Biekowski
j. angielski dla Joanna Szubinska -
dorostych Piszczek

Joanna Szubinska -

j- angielski dla WUTW Piszczek

decoupage dla WUTW
kurs komputerowy

Dorota Wardecka
Grzegorz Krause

poniedziatek
10.00-11.30,
11.30-13.00

15.30-17.30,
17.30-19.30

wtorek

10.30 - 11.00,
11.00-11.30
10.00 - 10.30
16.00-17.00,
17.00 - 18.00

14.30- 16.30

16.00 - 20.00

16.00 - 20.00

09.00 - 09.50
poczatkujacy,
10.00 - 10.50
kontynuacja
11.00-12.00
poczatkujacy

sroda

15.00-17.00

16.00 - 20.00

16.00 - 20.00

09.00-10.30
13.30-14.30

czwartek sobota
10.00 -11.30,

11.30-13.00

pigtek

10.30 - 11.00,
11.00 - 11.30
10.00-10.30

15.00-16.30

17.00 - 19.00

16.00 - 20.00

16.00 - 20.00

17.00 - 19.00
09.00 - 09.50
poczatkujacy,
10.00 - 10.50
kontynuacja

11.00-12.00

poczatkujgcy

Odptatnosé m-c

2xtyg — 120,00

2xtyg — 60,00
2xtyg — 60,00

1xtyg — 50,00
1xtyg — 50,00
1xtyg — 60,00
1xtyg — 50,00
Ixtyg - 60,00
1xtyg — 50,00
Ixtyg — 100,00,
2xtyg — 180,00
Ixtyg — 60,00,

2xtyg — 120,00
Ixtyg - 260,00

2xtyg — 120,00

2xtyg — 120,00

Ixtyg - 80,00 BEZ

ZNIZEK
8 zaj-180,00



Filia w Powsinie, ul. Przyczétkowa 27A - tel. (22) 648 - 22 - 24

Rodzaj zajec Instruktor poniedziatek wtorek $roda czwartek piatek sobota Odptatnosé m-c
13.00- 19.00, 13.00 - 19.00, 1xtyg—100,00,
keyboard Tadeusz Zwierzchowski 13.00-21.00 20.00-21.00 20.00- 21.00 2xtyg—180,00
Krzysztof Browarny,
gitara Leszek Halik 16.45-19.00 15.15-19.00 9.00-13.30 1xtyg — 140,00
perkusja Marcin Piszczorowicz 15.00-21.00 15.00-21.00 Ixtyg — 130,00
1xtyg — 60,00,
rytmika Dominika Mamro 10.00-10.45 10.00-10.45 2xtyg — 100,00
strefa sztuki Dorota Dragan-Bojarska 11.00-12.00 1xtyg — 50,00
gimnastyka mézgu Anna Biesiekierska 1.00-11.45 1xtyg — 40,00
przyrody /2 spotkania
w miesigcu/ Agnieszka Lepianka 16.15-18.30 2x w m - cu 50,00
j. angielski dla Joanna 9.00 - 9.50, 9.00 - 9.50,
dorostych Szubinska-Piszczek 10.00- 10.50 10.00- 10.50 2xtyg — 120,00
klub szachowy Monika Herman 17.00 - 19.00 1xtyg — 50,00
17.00-18.30 /od 17.00-18.30 /od
pracownia plastyczna |Dorota Dragan - Bojarska 5do 9 lat/ 5do 9 lat/ 1xtyg — 90,00
1h z instruktorem
150.00, dodatkowa
sala 50.00/1h,
malowanie buzi
godziny do  |50.00, dekoracja
warsztaty urodzinowe ustalenia 50.00
aerobic Matgorzata Derdziriska 18.00- 19.00 18.00-19.00 2xtyg — 80,00
16.45-22.00
/szkota
podstawowa nr
Kuznia Artystyczna Agnieszka Nagnajewicz 104/ 16.45-22.00 2xtyg — 40,00




Justyna Frankowska 16.30-17.15, 16.30-17.15,
Mata Kuznia tukowska 17.15-18.00 17.15-18.00 2xtyg — 50,00
emisja gtosu Aleksandra Okrasa 15.30-20.00 1xtyg — 200,00
modern dance Ewelina Stasiuk 16.30—-18.00 16.30-18.00 2xtyg — 120,00
pilates Ewelina Stasiuk 18.30-19.30 1xtyg — 60,00
hip-hop Ewelina Stasiuk 19.30-20.30 19.30- 20.30 2xtyg — 100,00
pilates dla senioréw Ewelina Stasiuk 9.00 - 10.00 1x tyg - 60,00
1xtyg — 60,00,
tai chi Aleksander Wiatr Xang 20.00-21.00 19.15-20.15 2xtyg — 120,00
1xtyg — 50,00,
szkota kregostupa Ewelina Stasiuk 9.00 - 10.00 9.00-10.00 2xtyg — 100,00
gimnastyka korekcyjna Radostaw Manicki 16.00-17.00 1xtyg — 40,00
singiel — 25,00, para
Grupa 30+ Grzegorz Toporowski 19.00-21.00 —-40,00
kurs komputer. dla
poczatkujgcych Grzegorz Krause 11.00-12.00 8 zaj. 180,00
Filia ,,Radosna” ul. Radosna 11
Rodzaj zajec Instruktor poniedziatek wtorek sroda czwartek piatek sobota Odptatnosé m-c
pidrkiem i akwarelg Matgorzata Mityk 9.30-11.30 1xtyg — 40,00
gimnastyka mézgu Anna Biesiekierska 17.00 - 18.00 1xtyg — 40,00
1x tyg - 50,00, 2x
szkofa kregostupa Ewelina Stasiuk 11.00 - 12.00 11.00 - 12.00 tyg - 100,00
klub seniora
,Radosna” Grzegorz Toporowski 16.00—-19.00
klub seniora
»,Radosna” - $piew Grzegorz Toporowski 14.30 - 16.00




Dom Pracy Tworczej w Powsinie ul. Ptysiowa 3 - tel. (22) 894 - 43 - 69

Rodzaj zajec
montaz filmowy

keyboard

Pracownia
etnograficzna
,Powsinianie”

Instruktor
Grzegorz Toporowski

Grzegorz Toporowski

Grzegorz Toporowski

poniedziatek
zajecia

18.00- 21.00

wtorek
indywidualne

13.00-19.00

$roda
—terminy

czwartek
po ustaleniu

17.00 - 20.00

piatek
z instruktorem

sobota
instruktorem

Odptatnosé m-c
1xh — 35,00

Ixtyg — 100,00

Ixtyg — 40
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